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Trainingsmethoden online „Circle“ 
Ein Seminar aus der Reihe »Lehren lernen« 

Datum: 02. + 05. März und 09. + 12. März 2026 

Uhrzeit: 18:00 Uhr – 20:00 Uhr 

Veranstalter: Dr. Anke Reichert 

Ort: bereichert-meeting-raum 

Investition: 240,-- (inklusive Mehrwertsteuer) 

Sie haben Ihre Seminare/ Workshops bereits online durchgeführt und wollen mehr Dynamik in 

Ihrem Distanz-Raum erzielen? Bereichern Sie Ihre Trainings mit Methoden für jede Phase. 

Analysieren Sie in diesem Trainingsworkshop wie Lernen ermöglicht wird. Nutzen Sie die 

Strukturierungstechnik am Phasenrad und schaffen Sie eine konzentrierte Lernatmosphäre in 

Ihrem Distanz-Raum. Nutzen Sie vier Abende um einen Überblick über „best-of-Techniken“ zu 

erhalten, auf Ihre Trainingssituation motivierend anzuwenden und Lernen zu ermöglichen. 

 

Schwerpunkte: 

• Struktur für Online-Veranstaltungen 

• In Phasen denken 

• Didaktik im Distanzlehren 

• Den Online-Raum optimal nutzen 

• KI nutzen oder nutzen lassen 

• Methoden anpassen und weiterentwickeln 

 

Methoden: 

Die Themen werden aktions- und handlungsorientiert mit den Teilnehmenden erarbeitet. Die 

Teilnehmenden erschließen aktiv ausgewählte Inhalte. Kurzinputs, Lehrgespräche und Gruppen-

arbeiten ermöglichen ein intensives Verarbeiten der Inhalte. Techniken und Instrumente werden 

direkt individuell angewendet. Erfahrungen werden reflektiert, so dass ein direkter Transfer in der 

Veranstaltung erfolgt. 

Medien: 

Vorwiegend wird das Lernen durch den Einsatz von Flipchart, Schreibtisch und Gegenständen 

unterstützt, um diese situativ mit Online- und KI-Tools zu ergänzen. Und, na klar: alles was der 

Zoom-Raum so bietet. 

Nutzen: 

Lernen im Kreis von max. 12 Teilnehmenden. 

Anmeldung: Auf der zweiten Seite dieses Dokuments finden Sie ein Anmeldeformular. Sie können das 

Formular per Post an oder per E-Mail an mich senden.  
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Dr. Anke Reichert 

Livländische Straße 17  

10715 Berlin 

Innovative Trainingsmethoden 
Ein Seminar aus der Reihe »Lehren lernen« 

Datum: 02. + 05. März und 09. + 12. März 2026 

Uhrzeit: jeweils 18:00 – 20:00 Uhr 

Veranstalter: Dr. Anke Reichert 

Ort: bereichert-meeting-raum 

Investition: 240,-- Euro (inklusive Mehrwertsteuer) 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für dieses Seminar an.* 

Ich habe die AGB zur Kenntnis genommen.* 

Vorname:* 

Name:* 

Straße, Nr.:* 

PLZ:* 

Stadt:* 

E-Mail-Adresse:* 

Telefonnummer: 
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